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Freie Wohnungen in Reichenau

e Gemeindeeigene Wohnung am Hausberg | 79,11 m?

Lebensraume®

inkl. Loggia (ca. 7,42 m?) und Garage, Kiichen- und Badmaobel ablosbar.

Miete 662,20 € | Nebenkosten ca. 240 € | Kaution 1.986,60 € | Kontakt: Amtsleiter Roland Hammer 07211/8255-15

e 2 betreubare Wohnungen am Marktplatz | jeweils 49,76 m?

Miete 457,87 € excl. Betriebskosten | Kaution 2.710,00 € | Kontakt: Lebensraume - Fr. Melina Fellinger 0732/69 400 16

Neues aus den Gesunden Gemeinden: Praventionspaket flr 2024 und 2025
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Unsere Gesunden Gemeinden Reichenau, Haibach und
Ottenschlag beteiligen sich in den Jahren 2024 und 2025 am
Praventionsschwerpunkt gesund bewegt.bewegt gesund

Bewegung ist eine wirksame MalRnahme, um die Erhaltung
der Gesundheit nachhaltig zu fordern. Dariiber hinaus kann
sie praventiv gegen chronische Erkrankungen wirken:
Bluthochdruck, Diabetes, Ubergewicht u. v. m. werden
durch Bewegung positiv beeinflusst. Auch auf die psychische
Gesundheit nehmen Bewegung wund Sport Einfluss.
Regelmalige korperliche Aktivitat ist fiir den Erhalt und die
Verbesserung der Gesundheit daher sehr wichtig.

In den kommenden zwei Jahren werden wir den
Praventionsschwerpunkt gesund bewegt.bewegt gesund
aufgreifen und unser Programm darauf abstimmen.

Folgende Angebote sind bereits in Vorbereitung:

¢ Erste Hilfe / Wiederbelebung

Auffrischung der Kenntnisse und Uben von praktischen
Hilfeleistungen

e FuUBe, Rucken & Entspannung

Forderung der Beweglichkeit und dadurch Starkung des
Korpers

e Sturzprophylaxe / Trittsicher und aktiv

Vorbeugung von Stiirzen durch

gezieltes
Gleichgewichtstraining

e Osteoporose & Knochengesundheit im Fokus

Osteoporose durch Bewegung und ausgewogene Erndhrung
verhindern / unter Kontro%le halten

Sie haben dazu Ideen, Wiinsche oder auch Fragen? Wir
laden alle Interessierten zur Mitgestaltung herzlich ein. Mit
unseren Angeboten mdchten wir zur Bewegung motivieren
und freuen uns Uber eine rege Beteiligung!
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A: Legen sie die rechte Hand auf das linke Knie
B: legen Sie die linke Hand auf die rechte Schulter

C: klatschen Sie in die Hande

D: beide Hande verkreuzt auf den Brustkorb legen
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Gedachtnistraining halt Dich geistig fit.
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Eroffnung des neuen Spielplatzes
,Rackeracker zu Reichenau*

Die Bauarbeiten fiir die Errichtung des neuen Spielplatzes
am neuen Sportplatz in Reichenau gingen zligig voran, somit
steht der Er6ffnung nichts mehr im Wege!

Die Eroffnungsfeier findet am Freitag, 14. Juni ab 13:00 Uhr
statt. Alle Interessierten sind herzlichst eingeladen.

Freibadsanierung

So ziemlich alles, was einst neuwertig war, bedarf eines
Tages einer Sanierung. Unser schones Freibad in Reichenau
ist davon nicht ausgenommen. In der letzten Zeit hat sich bei
den notigten Renovierungsarbeiten jedoch schon viel getan!

Wir bedanken uns bei all den fleiBigen Freiwilligen, die uns
bisher bei den Sanierungsarbeiten unterstiitzt haben. Es gibt
noch einiges zu tun, Interessierte konnen sich gerne bei den
Ansprechpartnern (siehe Abbildung) melden.

Wer lieber spenden mochte, kann das {ber die
Bankverbindung der Marktgemeinde Reichenau i. M. tun:

Raiffeisenbank Region Gallneukirchen
IBAN: AT57 3411 1000 0191 0363
BIC: RZOOAT2L111
Verwendungszweck: Freibad

Dader’Erhalt
des Freibads;
derGemeinde
am Herzen

Details... werdenin ei
ausgetauscht,ihr kon

Infos unter: Peter

ISR - Gruppe

guch gerneanschliefien!
gchberger 0664 1027991
oder Wolfgang Trotemiiller 0664 2365190

Mahen der Randstreifen

Endlich ist der Friihling da! Neben den Temperaturen
schielRen auch die Graser und Wiesen in rasantem Tempo in
die Hohe. Daher werden die Landwirt:innen gebeten, falls
moglich, bei den Maharbeiten die Randstreifen entlang der
StralRen miteinzubeziehen.

Tag der offenen Tur bei INKOBA

SternGartl am Samstag, 15. Juni 2024 im
Gewerbepark Bad Leonfelden

+ Leistungsschau
8 Betriebe besichtigen, 15 Lehrberufe kennenlernen

+ Unterhaltung

Trachtenmusikkapelle Bad Leonfelden, Aussichtskran,
Baggersimulator, Hiipfburg, Fungames, Gewinnspiel u. v. m.

*  Kulinarik

Umliegende Vereine verwohnen Sie mit Spanferkel,

Schnitzel, Steckerlfisch, Pizza u. v. m.

Programm:

| 09:30 Uhr Einmarsch mit der Trachtenmusikkapelle Bad
Leonfelden

| 10:00 Uhr Festakt im Festzelt Fa. Weichselbaumer

I bis 17 Uhr Volksfest im gesamten Gewerbepark

I 17:00 Uhr Aftershowparty bei Fa. SEMA

Sachkundenachweis-Termine fur
Hundehalter:iinnen im Juli

= Sonntag, 21. Juli ab 14:30 Uhr

Wo? Landhotel Schicklberg, Schicklberg 1, 4550 Kremsmiinster
Kosten: 85 € Ausweisgeblhr | 30 € Begleitperson
Anmeldung und Information:

@ 0699/115 15 804 | DX hundetraining.leitner@gmx.at

Teilnahme ohne Hund!

Eltern-/Mutterberatung: Termine im 2. Halbjahr 2024

ForsterstraBe 4 (EG) | 4202 Hellmonsodt | jeder 3. Montag im Monat | 08:30 - 10:30 Uhr
15. Juli @ August entfallt (Sommerpause) ® 16. September @ 21. Oktober ® 18. November @ 16. Dezember

Schulstralle 14 | 4203 Altenberg | jeder 4. Montag im Monat | 13:30 - 15:30 Uhr
22. Juli @ August entfallt (Sommerpause) ® 23. September e 28. Oktober ® 25. November ® 16. Dezember



Veranstaltungen Juli - September 2024

Zeit

Veranstaltung

Veranstalter

Veranstaltungsort

Do. 04.07. 13:00 Grillfest Seniorenbund Roadlhof
JuxTurni SPORTUNION print&wear Arena Reichenau
5a. 06.07. 13:00 weturnier Sektion FuBball (neuer Sportplatz)
Anfanger-Schwimmkurs . . Hallenbad Vortuna
OVP Reichenau
Mo. 08.07. bis Freitag, 12.07. Bad Leonfelden
] S fost ] print&wear Arena Reichenau
Mi. 10.07. 09:00 ommerfes Spielgruppe (neuer Sportplatz)
e Pl o Dorfwirt Enzenhofer
Do. 11.07. 14:00 adenbahnkegein Pensionistenverband Kelzendorf 18, Alberndorf i. d. R.
Sa. 20.07. 14:00 Sautrogregatta Lederhosenclub Landschaftsteich Ottenschlag
Bierkistenwandertag mit
Sa. 27.07. 16:00 anschlieBender FF Wintersdorf Feuerwehrhaus Wintersdorf
Sommerparty
.. Tagesausflug nach I
Do. 01.08. | ganztagig Schirding Pensionistenverband
Do. 08.08. 12:00 Sommerfest Pensionistenverband Tourismusteich Reichenau
K t
Fr. 09.08. 17:00 onzer am. Salon Pliisch und Blech Landschaftsteich Ottenschlag
Landschaftsteich
Ritterfest . . . )
Sa. 10.08. 11:00 weitere Termine: 11.08.. 10:00 Uhr Verein Erlebnis.REICH.ENAU Burgruine Reichenau
Sa. 10.08. 20:30 Sommerkino SPO Rei/Hai/Ott Teichhitte Ottenschlag
. The Rustys (Old and .
Sa. 31.08. 09:00 Old & Youngtimer Treffen € Rus ‘ys {Ollern Landschaftsteich Ottenschlag
Youngtimer Club)
Sa. 31.08. 13:30 Boccia Turnier OVP Haibach VAZ Renning
. 5-Tagesfahrt nach Slowenien i
Mo. 02.09. | ganztagig bis Freitag, 06.09. Seniorenbund
Wandern in der Umgebung o
Mo. 02.09. 13:30 weitere Termine: 16.09.. 30.09. Pensionistenverband
Do. 05.09. 14:00 LattlschieBen Pensionistenverband Stockhalle Reichenau
Fahrzeugsegnung und .
Sa. 07.09. 18:00 Démn‘?ersghop;g)en FF Habruck Garage Eventtaxi Lengauer
Wand i Treffpunkt:
So. 08.09. 09:00 andertag Gemeinde Ottenschlag Feuerwehrhaus Ottenschlag
Di. 10.09. 14:15 EDV Stammtisch Seniorenbund Sitzungssaal Gemeindeamt
Yoga
. weitere Termine: T .
Mi. 11.09. 19:00 jeden Mittwoch & Donnerstag Alexandra Weidinger VAZ Renning
(Freitag bereits ab 17:00 Uhr)
Do.12.09. | 14:00 Monatstreffen mit Pensionistenverband B irt Ottenschl
0.12.09. : Jahreshauptversammlung ensionistenverban ergerwir enschlag
Kinder- und
Sa. 14.09. 11:40 Mastersmountainbike- ASKO/ARBO RC Linz Mc Donald‘s Roadlberg
Rennen
So. 15.09. 10:00 Schmankerimarkt SPO Rei/Hai/Ott Burgruine Reichenau
Junioren und Elite-Rennen o e . .
So. 15.09. 09:30 e B e L A e ASKO/ARBO RC Linz Mc Donald‘s Roadlberg
Sa. 21.09. 14:30 Grun&g;gis‘:f:;d;{tga"e Pfarre Reichenau Gallneukirchen
So. 29.09. 09:00 Erntedankfest Pfarre Reichenau Pfarrkirche Reichenau

Verwaltungsgemeinschaft der Gemeinden
Reichenau i. M. e Haibach i. M. e Ottenschlag i. M.

Offnungszeiten: Mo. Di. Mi. Fr. 08:00 - 12:00 Uhr | Do. 16:00 - 19:00 Uhr




